
体质健康系列项目检测禁忌说明 

（一）超声骨密度测试仪 

足部植入钢板、钢钉等患者禁用。 

（二）身体成分分析仪 

体内置入心脏起搏器、支架等金属装置或电子类仪器设备者，及

孕妇禁用。 

（三）心血管功能测试仪 

心衰、严重心律失常、心室颤动等可能导致猝死的患者禁用。建

议由专业人员操作。 

（四）动脉硬化度测试仪 

孕妇、植入外周动脉支架、做过心脏搭桥术等心脑血管手术者、

使用心脏起搏器、人工心脏者禁用。建议由专业人员操作。 

（五）肺功能测试仪 

收缩压>200mmHg/舒张压>100mmHg的高血压患者、近期发生过

（心肌梗死、脑卒中、休克等）重大心血管疾病患者、严重甲状腺功

能亢进患者禁用。 

 


